
111 MINUTES

 Il discorso del Re

Il  film è ispirato alla storia vera del futuro re d’Inghilterra
Giorgio VI, che, affetto da una severa balbuzie, cerca di risolvere
il problema con uno specialista. Nonostante i numerosi percorsi
terapeutici intentati dal principe, duca di York, secondo figlio di
re Giorgio V, i risultati sono scoraggianti e il principe suscita
forte imbarazzo durante le occasioni ufficiali. Sua moglie, la
duchessa Elizabeth riesce a convincerlo a rivolgersi a Lionel
Logue, d’origine australiana e terapeuta dei problemi di
linguaggio.

Un film di genere drammatico, diretto da Tom Hooper, con Colin
Firth e Guy Pearce. Anno 2011

Disturbi specifici del linguaggio. Balbuzia.

INFO

TEMATICA

#film



165 MINUTES

Stelle sulla terra

Segue le vicende di Ishaan, un ragazzino di nove anni che
frequenta la terza elementare e, a causa di una particolare
forma di dislessia, ha problemi con tutte le materie.  Integrarsi
non è facilissimo per Ishaan e cade in una profonda
depressione. Tutto cambia quando entrerà nella sua vita un
professore di arte che decide di dedicargli più tempo e
attenzioni valorizzando il suo talento.

Un film di genere drammatico del 2007, diretto da Aamir Khan,
con Darsheel Safary e Aamir Khan.

Disturbi specifici dell’apprendimento e creatività.

INFO

TEMATICA

#film



Jack ha sempre desiderato un fratello maschio con cui giocare e
quando finalmente arriva Gio, che ha la sindrome di Down. Un
fratellino  “speciale”.  Jack si costruisce un mondo immaginario
dove Gio è un supereroe, dotato di poteri incredibili, come un
personaggio dei fumetti.
Il film è tratto dall’omonimo libro 

101 MINUTES

Mio fratello rincorre i
dinosauri

Regia di Stefano Cipani. Con Alessandro Gassmann, Isabella
Ragonese, Rossy De Palma, Francesco Gheghi.

Sindrome di Down.

INFO

TEMATICA

#film

http://www.mymovies.it/biografia/?r=46430
https://www.mymovies.it/persone/alessandro-gassmann/6310/
https://www.mymovies.it/persone/isabella-ragonese/103949/
https://www.mymovies.it/persone/isabella-ragonese/103949/
https://www.mymovies.it/persone/rossy-de-palma/1132/
https://www.mymovies.it/persone/francesco-gheghi/360068/


#film

Altruisti si diventa

Regia di Rob Burnett con Paul Rudd, Selena Gomez, Jennifer
Ehle, Craig Roberts, Megan Ferguson.
TEMATICA
Disabilità motoria

INFO
Da una parte Ben, marito in procinto di divorziare dalla moglie e
con una storia tragica alle spalle e dall'altra Trevor, affetto da
distrofia muscolare, con un sottile senso dell'umorismo ma che
vive la sua vita, guardandola trascorrere dietro ad un vetro.
Durante il lungo viaggio che li vedrà partecipi, il primo riesce a
capire l'importanza dell'altruismo e riesce a trovare il coraggio
di lasciar andare definitivamente il passato e il secondo riesce a
vivere i suoi sogni più profondi.
Il film è tratto dall’omonimo libro. 

93 MINUTES



256 PAGES

 Melody

Melody ha una memoria fotografica eccezionale. La sua mente è
come una videocamera costantemente in modalità
“registrazione”. È l’alunna più intelligente della scuola, ma
nessuno lo sa. Quasi tutti ritengono che lei non abbia alcuna
capacità di apprendimento. Melody non può parlare. Non può
camminare. Non può scrivere.

Un libro scritto da Sharon M. Draper. Edito dalla Feltrinelli

Disabilità fisica grave.

INFO

TEMATICA

#libro



256 PAGES

 Vietato calpestare i sogni

Nico e la sua famiglia ricevono la diagnosi del figlio Leo, due
anni, il secondogenito, è autistico. Nico sa bene cosa li aspetta e
seguono giorni, anni terribili, e notti insonni. Ed è proprio una
notte di queste che Nico fa un sogno a occhi aperti, nel quale
rivede una scena della sera prima, quando lui, e la sua famiglia,
ridevano insieme facendo la pizza a casa, sul tavolo della cucina.
Rivede Leo felice e impiastricciato mettere le mani nella farina e
poi stendere il pomodoro su un impasto da preparare per amici
di famiglia.

Un libro scritto da Nico Acampora con Elisabetta Soglio. Edito
dalla Solferino

Autismo.

INFO

TEMATICA

#libro



Damiano è un ragazzo grande, grosso e con pochi amici perché
ama passare le sue giornate facendo cose che gli altri ragazzi
non capiscono, come fissare il turbinio vorticoso della lavatrice o
giocare per ore con i coperchi delle pentole di sua nonna. Ma la
sua vera passione è quella per la musica, soprattutto classica,
visto che vorrebbe diventare un cantante lirico.  Damiano è
autistico. Il libro narra del rapporto con la sorella.

276 PAGES

 Mia sorella mi rompe le balle

Un libro scritto da Margherita Tercon, Damiano Tercon
. Edito da Mondadori

Autismo.

INFO

TEMATICA

#libro



Dramma sportivo incentrato sulle vicende di un gruppo di atleti
paralimpici e del loro allenatore, I Fantastici 5 è una fiction
italiana che ruota intorno alla figura di un tecnico malato di
sport che per la sua passione ha trascurato moglie e figlie. Una
nuova avventura sportiva lo porterà a trovare un nuovo
equilibrio mentre i giovani sportivi imparano non solo a sfidare
la pista ma anche ad affrontare la vita (Mediaset. Età +13).

II FANTASTICI 5

#serie tv

ATYPICAL

Un adolescente con disturbi dello spettro autistico decide di
trovarsi una ragazza e il suo bisogno d'indipendenza spinge
l'intera famiglia a rimettersi in discussione (Netflix. Età +13).

OGNUNO È PERFETTO

Rick è un ragazzo di 24 anni con la sindrome di Down, stufo di
"finti tirocini" e desideroso di un lavoro vero. Ivan, suo padre, ha
appena ceduto l'attività per dedicarsi a lui e consentire ad
Alessia, sua madre, di riprendere la carriera. La svolta arriva
quando Miriam assume il giovane nel reparto packaging della
cioccolateria di famiglia: oltre a trovare un impiego, il giovane
incontra uno straordinario gruppo di ragazzi disabili con cui fa
subito amicizia. (RaiPlay).



un podcast per conoscere meglio il mondo delle persone
autistiche
Erickson.it

“10 COSE SULL’AUTISMO”

#podcast

“A MODO MIO. STORIE DI VITA E DISLESSIA”

un nuovo podcast per conoscere meglio la dislessia e gli altri
DSA
 Erickson.it

“FUORI NORMA”

Un podcast su disabilità, malattie croniche, autismo e fragilità
sociale. Autrice Emanuela Masia

“ABILITYPODCAST”

Un podcast di Abilitychannel, una testata giornalistica online.

#blog

Ruote Libere è un blog nato per viaggiatori con disabilità
motoria ma non solo. Tursimo accessibile.

“RUOTE LIBERE”


