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Prot. n.                                                                                                                                                                          Palermo, 23/02/2022 
CIRC. N. 340 
 

AL PERSONALE DOCENTE 
AGLI STUDENTI/ALLE STUDENTESSE 

Come da elenco 
AI SIGG. GENITORI 

AL PERSONALE ATA 
UFFICIO ACQUISTI 

UFFICIO PERSONALE 
UFFICIO ALUNNI 

AL D.S.G.A. 
ALBO ONLINE 

SITO WEB:www.iissvolta.edu.it 

OGGETTO:  FONDI STRUTTURALI EUROPEI – PROGRAMMA OPERATIVO NAZIONALE “PER  LA 
SCUOLA, COMPETENZE  E AMBIENTI PER  L’APPRENDIMENTO”  2014-2020. ”  ASSE  I  –  
ISTRUZIONE  –  FONDO SOCIALE  EUROPEO (FSE)  -  OBIETTIVO  SPECIFICO  10.1  –  RIDUZIONE  
DEL  FALLIMENTO  FORMATIVO  PRECOCE  E  DELLA DISPERSIONE SCOLASTICA E FORMATIVA 
E, IN QUANTO COERENTE 
PROGRAMMA   OPERATIVO   COMPLEMENTARE   “PER   LA   SCUOLA,   COMPETENZE   E   
AMBIENTI   PER L’APPRENDIMENTO” 2014-2020 - ASSE I – ISTRUZIONE – FONDO DI ROTAZIONE. 
AVVISO PUBBLICO PROT. N. AOODGEFID/4395 DEL 9 MARZO 2018 “PROGETTI DI INCLUSIONE 
SOCIALE E  LOTTA  AL  DISAGIO  NONCHÉ  PER  GARANTIRE  L’APERTURA  DELLE  SCUOLE  
OLTRE  L’ORARIO  SCOLASTICO SOPRATTUTTO NELLE AREE A RISCHIO ED IN QUELLE 
PERIFERICHE “SCUOLA AL CENTRO”. 
 
TITOLO PROGETTO: "CI SONO ANCH'IO" 

CODICE PROGETTO: 10.1.1A-FSEPON-SI-2019-320 

CODICE CUP: J78H19000550007 

 
 

AVVIO MODULI FORMATIVI 

Si informa il personale in indirizzo che é in fase di avvio il seguente modulo formativo: 

TITOLO OBIETTIVI DOCENTE 
ESPERTO  

TUTOR D'AULA 

 
"Resilienza 2" 

Il modulo propone un laboratorio di 

creatività e narrazione, come forma di 

educazione all’interculturalità, all’empatia e 

alla cittadinanza attiva ed inclusiva. 

Il training HIP (Heroic Imagination Project), 

ideato dallo psicologo sociale Philip 

Zimbardo, fortifica la resistenza alle 

pressioni dell’ambiente. In questo approccio 

il termine “eroe” perde l’alone retorico, per 

 
GRIMAUDO CINZIA 
MARIA BARBARO 

 
RIBAUDO 

ROSAPIERA 



riferirsi alla persona ordinaria che riesce a 

disobbedire alle pressioni conformiste o alle 

autorità ingiuste che intendono incattivirla, 

comprometterla e rubarne l’umanità. 

Verranno proposti percorsi di formazione 

HIP, per valorizzare le dinamiche e le 

relazioni all’interno dei gruppi di lavoro, sia 

per riconoscere i talenti e le potenzialità 

delle persone con le quali ogni realtà opera. 

Le attività hanno inizio con un filo colorato 

che, passando di mano in mano, unisce 

tutti i partecipanti, rendendo percepibile 

quella trama invisibile che lega ogni essere 

umano e fa sì che il destino di ciascuno sia 

intrecciato al destino degli altri. Poi 

prosegue con i giochi artigianali, tutti di 

natura cooperativa, al fine di assaporare 

insieme il “gusto della condivisione”. Questi 

giochi verranno svolti presso il CUS di 

Palermo che ha fornito manifestazione 

d’interesse. 

Gli obiettivi da perseguire sono: 

- Essere consapevoli delle proprie 
emozioni/sensazioni. 

- Sentire cosa accade nel proprio corpo 

quando si è arrabbiati, tristi, felici, si ha 

paura ecc. (prendere coscienza della 

contrazione e decontrazione muscolare, 

porre attenzione alle sensazioni 

somatiche: percezione della funzionalità 

respiratoria e cardiaca). 

- Descrivere con un lessico idoneo le 

emozioni provate. 

- Comunicare/esprimere le proprie 

(espressione spontanea). 

 
L'Ufficio Acquisti vorrà consegnare ai Docenti Esperti e ai Docenti Tutor, oltre al decreto di nomina a svolgere attività aggiuntiva, ogni 

altro materiale utile alla corretta gestione didattica e amministrativa delle attività progettuali. 

Al D.S.G.A. si chiede di voler predisporre i servizi di accoglienza, assistenza e vigilanza. 

Ai Docenti esperti e tutor si chiede di voler definire il caricamento dei dati richiesti dalla piattaforma GPU al fine di poter procedere al 

corretto avvio delle attività. 

L'Ufficio Alunni vorrà notificare e consegnare copia del cronoprogramma agli studenti e alle studentesse coinvolte. 

Si allegano cronoprogramma delle attività e si ringrazia per la fattiva collaborazione. 

                                                                                                                            Il Dirigente scolastico 
                                                                                                                 (Dott.ssa Margherita Santangelo)* 
                                                                                                                           Firmato digitalmente 
 
*Documento firmato digitalmente secondo le indicazioni sulla dematerializzazione, ai sensi e per gli effetti 
dell’art. 20 comma 2 del d.lgs. 7 marzo 2005, n.82, “Codice dell’Amministrazione Digitale". 
 
PUBBLICATA ALL'ALBO IL 23/02/2022   


